MYHRIS - Elfenstab

Energie-Massage-Gesundheit

Der Myhris-Stab

Wohlbefinden durch die Natur!

Wahrend unserer langjahrigen Tatigkeit im Bereich der Edelstein-Heilkunde, Beratung und Kérpertherapie und
der intensiven Beschaftigung mit feinstofflichen Energien entstand in uns der Wunsch, ein Produkt zu erschaf-
fen, das den Menschen Wohlbefinden und Selbsterméchtigung schenkt, und die Elemente Edelstein, Holz und
Kupfer heilend, energetisch und kunsthandwerklich verbindet.

Durch die fachliche Unterstiitzung von Masseuren und Korpertherapeuten entstand der Myhris-Elfenstab.
Die Stabe werden nach uralten, heiligen GesetzmaBigkeiten gefertigt. Die darin enthaltenen universellen
Prinzipien bewahren ihre Energie ein Leben lang. Wir benutzen ausschlieBlich einheimische Holzer, wie z.B.
Ahorn, Eibe und Birne sowie Holzer, die schon lange in Vergessenheit geraten sind, wie die Elsbeere, die
Mooreiche und den Speierling. Es gilt der Grundsatz: Heile mit dem, was in deiner Nahe wachst. An den Enden
des Stabes sind Edelsteinkugeln oder Kristallspitzen angebracht. Immer ein Bergkristall, der als Verstarkerstein
wirkt und ein zweiter Stein, der auf die Wirkung der Holzer abgestimmt ist. Die Steine sind in Kupfer gefasst.
Kupfer ist das Metall, das die enormen kosmischen Energien fiir den Menschen nutzbar macht. Es wirkt wie ein
Transformator.

Der Myhris-Elfenstab wird in 2 verschiedenen Ausfiihrungen hergestellt.

1. Zur Massage und Meditation:
Der Stab hat eine ergonomische Form und an den Ende zwei Edelsteinkugeln.

1. Zur Akupressur und Meditation:
Der Stab hat eine gerade Form mit einer Edelsteinkugel und einer Kristallspitze.

Jeder Stab wird einzeln von Hand gefertigt.

Wirkungsweise:

Die Myhris-Elfenstabe werden fiir Behandlungen in der Massage, Korpertherapie, Qi-gong, aber auch in der Meditation eingesetzt, um gezielt
energetische Blockaden zu l6sen und zu heilen. Die Stabe kénnen von professionellen Behandlern und Heilern, als auch von privaten
Anwendern eingesetzt werden.

Der Massagestab mit zwei Kugeln wurde entwickelt, um direkt am Korper groBflachig (groBe Kugel) oder punktuell (kleine Kugel) zu arbeiten.
Masseure und Therapeuten stellten fest, das durch die kombinierte Wirkung von Holz, Kupfer und Steinen sich energetische Blockaden und
verhartete Muskeln viel schneller l6sen lassen. In einigen Féllen benétigten sie nur die Halfte der normalen Behandlungszeit.

Die gerade Form wird zur Massage (Kugel) oder mit der Spitze zur Akupressur verwendetet. Mit der Kristallspitze ist es moglich den ganzen
Korper oder einzelne Organe, durch die Stimulierung der Meridiane zu aktivieren. Therapeuten beschrieben ahnliche Wirkungen wie bei einer
Akupunktur — jedoch ohne Nadeln (gut bei dngstlichen Menschen). Der gerade Stab kann auch zum Zaubern eingesetzt werden, probieren Sie
es aus!

Beide Formen des Myhris-Elfenstabes kénnen jedem helfen, in eine tiefere Form der Meditation zu kommen. Dazu hélt man den Stab einfach
in der Hand bzw. zwischen den Handflachen und betrachtet ihn.

Durch die Mitwirkung von Freunden, Klienten, Therapeuten und Kiinstlern entstand ein Produkt von bleibendem Wert, das Wohlbefinden und
Gesundheit mit Schonheit und Asthetik verbindet.

Der Myhris-Elfenstab kann ganz nach lhren individuellen Wiinschen zusammengestellt und gefertigt werden. Sie suchen sich Ihr Holz und
die Steine, die am besten zu lhnen passen, heraus. Wir beraten und unterstiitzen Sie gerne dabei. Die Fertigungszeit liegt dann bei
ca. 6-8 Wochen.
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